Grupa Delfinki – 3 LATKI : DATA 08.04.2020
TEMAT ZAJĘĆ: Historia pewnej pisanki

Cele:
- rozwijanie sprawności ruchowych,
- rozwijanie sprawności manualnych,
- rozwijanie wyobraźni,
- zapoznanie z tradycjami wielkanocnymi
Pomoce do zajęć:
- pisanka, kraszanka.
1. Aktywność poranna:
                    Drodzy Rodzice!  Zaproście swoje dzieci do aktywności porannej:
- Ćwiczenie z woreczkiem gimnastycznym „Dumny paw” – dziecko pokonuje wyznaczoną przez Ciebie trasę, wyprostowane, z woreczkami gimnastycznymi na głowach.
- Ćwiczenie koordynacji ruchowej „Skoki zająca” – dziecko wykonuje przysiad podparty i  wkłada sobie między stopy woreczek gimnastyczny. Maluchy przemieszczają się w kierunku wyznaczonej mety „skokami zajęczymi”, starając się nie upuścić woreczków.
- Ćwiczenia dużych grup mięśniowych „Wiatraki” – dzieci stoją w dowolnym bezpiecznym miejscu. Na jedno uderzenie tamburynu wykonuje obustronne krążenie ramion do przodu, a na dwa uderzenia do tyłu. Ćwiczenie powtarzamy kilka razy. 
 2.  Rozmowa na podstawie rymowanki „Pisanki i kraszanki” – Poproś, aby dziecko wysłuchało rymowanki. 
Pisanki i śliczne kraszanki
Dla Jasia, Kacperka, Marianki.
W kreseczki, kropeczki, krateczki,
Kwiatuszki, kurczaczki, piłeczki.
Czerwone, niebieskie, zielone,
W koszyczku są już ułożone.

Zachęć dziecko do rozmowy na temat tekstu. Dopytuj o szczegóły (kolory, wzory). Następnie zaprezentuj dziecku pisankę i kraszankę. Porozmawiajcie o tym czym się różnią. 
3.  Zabawa dydaktyczna „Historia pisanki Małgosi” – zainicjuj historykę „Pewnego dnia pisanka Małgosia obudziła się bardzo wcześnie…” – dziecko wraz z rodzicem wymyśla dalszy ciąg historyjki.

4. Praca plastyczna – „Pisanki, kraszanki” – ozdabianie według własnych pomysłów poprzez np. malowanie farbami wydmuszki jajka bądź jajka ze styropianu. Zrobienie wspólnej wystawy. https://www.youtube.com/watch?v=mwWgC626krE
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