Grupa Delfinki – 3 LATKI : DATA 10.04.2020
TEMAT ZAJĘĆ: Wielkanocne zadania

Cele:
- rozwijanie sprawności ruchowych,
- rozwijanie myślenia przyczynowo – skutkowego,
- rozwijanie umiejętności wypowiadania się na określony temat,
- doskonalenie umiejętności plastycznych
Pomoce do zajęć:
- 4 obrazki sensoryczne przedstawiające etapy wykluwania się jajka (gniazda można wykonać z beżowej rafii, kurczaki – z żółtych pomponów, a jajka z białej tektury falistej), 2 koła z żółtego papieru,
- klej, kartka formatu A4, pisaki.
1. Aktywność poranna:
                    Drodzy Rodzice!  Zaproście swoje dzieci do aktywności porannej:
- Ćwiczenie z woreczkiem gimnastycznym „Dumny paw” – dziecko pokonuje wyznaczoną przez Ciebie trasę, wyprostowane, z woreczkami gimnastycznymi na głowach.
- Ćwiczenie koordynacji ruchowej „Skoki zająca” – dziecko wykonuje przysiad podparty i  wkłada sobie między stopy woreczek gimnastyczny. Maluchy przemieszczają się w kierunku wyznaczonej mety „skokami zajęczymi”, starając się nie upuścić woreczków.
- Ćwiczenia dużych grup mięśniowych „Wiatraki” – dzieci stoją w dowolnym bezpiecznym miejscu. Na jedno uderzenie tamburynu wykonuje obustronne krążenie ramion do przodu, a na dwa uderzenia do tyłu. Ćwiczenie powtarzamy kilka razy. 
 2. Zabawa dydaktyczna – „jajko, a nim…”. Zaprezentuj cztery obrazki sensoryczne przedstawiające etapy wykluwania się kurczaka z jajka. Poproś dziecko o ułożenie ilustracji we właściwej kolejności i opowiedzenie historyjki. Zachęć je do używania słów „przedtem”, „potem”.
3. Praca plastyczna – „kurczaczek” – rozdaj dziecku po dwa żółte koła (duże i małe), kartkę i klej. Zadaniem dziecka jest ułożenie i naklejenie kurczaczka, a następnie narysowanie brakujących elementów: oka, dziobka, nóżek, pazurków. Kiedy prace będą już gotowe zaprezentuj je wypowiadając różne sylaby „pi-pi, pi” na różne sposoby (cicho, głośno, szybko, wolno)
4. Samodzielne działania praktyczne – „Siejemy rzeżuchę”- wyjaśnij dziecku, że jednym z symboli wielkanocnych jest rzeżucha. Zaproponuj dziecko stworzenie własnej. Przygotuj dziecku plastikowy kubeczek po serku homogenizowanym. Poproś, aby wsadziły do środka watę i wsypały na nią nasiona rzeżuchy. Nasączcie watę wodą. Odstawcie kubeczek na parapet lub szafkę. Pamiętajcie o podlewaniu rzeżuchy. 
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