Grupa Delfinki – 3 LATKI : DATA 30.03.2020
TEMAT ZAJĘĆ: Śmieciarki protestują!

Cele:
- rozwijanie sprawności ruchowych.
- kształtowanie świadomości ekologicznej,
- kształtowanie nawyków proekologicznych,
- poszerzanie wiedzy przyrodniczej,

Pomoce do zajęć:
- kartony (z dziurami w dnach)
- worki na śmieci,
- zszywacz,
- papiery z recyklingu (niebieskie, żółte, zielone),
- para oczu z papieru, klej.


1. Aktywność poranna:
                    Drodzy Rodzice!  Zaproście swoje dzieci do aktywności porannej:
1. Zabawa z elementami skoku „Papier, plastik, szkło” – na hasło: „papier” dziecko skacze obunóż, na hasło „plastik”, dziecko robi przysiady i na hasło „szkło” dziecko wykonuje przysiady.
2. Ćwiczenie celności – „Kosz na śmieci”- rzucanie piłki do kosza z określonej odległości.
3. Zabawa bieżna „Śmieciarkowa jazda” – dziecko biega w różnych kierunkach. Na hasło „stop” – zatrzymują się nieruchomieją. Zabawę powtarzamy kilka razy.

2.  „Śmieciojady” – praca plastyczno – konstrukcyjna – Poproś dziecko, aby wyobraziło sobie protest śmieciarek. Niech opowiedzą Ci o jego możliwych skutkach. Następnie skonstruujcie „śmieciojada” – który mógłby zastąpić śmieciarkę. Przygotuj pudło. Dziury w dnach pudeł będą paszczami stworów. Przymocuj do nich duże worki na śmieci. Dziecko okleja pudło kawałkami papierów i doczepia im papierowe oczy. Zachęć dziecko do wymyślenia nazwy potraw dla „śmieciojada”, np.: „zupa papierowa”, „sałatka słoikowa”….

3. „Śmieciowe kręgle” – zabawa – przygotuj dla dziecka plastikową butelkę. Ozdóbcie ją papierami samoprzylepnymi. Ustawiamy butelkę w ustalonej odległości. Próbujemy przewrócić ją piłka. Możemy ustawić kilka butelek i ustawiamy butelki jak kręgle.

4. „Gazeciaki” – zabawa – rozdaj dziecku stronę czarno – białej gazety. Zadaniem dziecka jest wykonywanie kolejnych demonstrowanych przez ciebie czynności, takich jak: składanie, rozkładanie, podrzucanie i łapanie, gniecenie i rozkładanie, darcie na paski. Po każdej czynności uzgadniamy czy da się odwrócić jej rezultaty.
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WYKONAJ KARTĘ PRACY 
Powodzenia ! 




