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Obiad

Zupa gulaszowa z mielonym mięsem drobiowym, kluski leniwe z twarogiem, sos

jogurtowy, woda

Alergeny: Zboża zawierające gluten, Jaja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), Seler i produkty

pochodne

Podwieczorek
Ciasto cytrynowe (wypiek własny), mleczko cynamonowe

Alergeny: Zboża zawierające gluten, Jaja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)

Środa, 30.06.2021

Śniadanie

Kakao, pieczywo mieszane (wiejski, razowy) z masłem, szynka z indyka, sałata, pmidory,

konfitury, herbata ziołowa

Alergeny: Zboża zawierające gluten, Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)

II Śniadanie Mus owocowy

Obiad

Żurek po staropolsku z jajkiem, medalion drobiowy z ziemniakami puree, surówka z

kapusty pekińskiej,woda

Alergeny: Zboża zawierające gluten, Jaja i produkty pochodne, Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), Seler i

produktypochodne

Podwieczorek
Koktajl mango, WAZA

Alergeny: Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)

Wtorek, 29.06.2021

Śniadanie

Płatki śniadaniowe na mleku, kanapki (wiejski, żytni) z masłem, schab z komina, sałata,

ogórki świeże, herbata owocowa

Alergeny: Zboża zawierające gluten, Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)

II Śniadanie Banany

Obiad

Zupa brokułowa z ryżem, potrawka z kurczaka z kolorowym makaronem fusilli i

warzywami, woda

Alergeny: Zboża zawierające gluten, Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą), Seler i produkty pochodne

Podwieczorek
Kisiel ze śmietanką i owocami, paluchy kukurydziane, woda z cytryną

Alergeny: Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)

Jadłospis

Poniedziałek, 28.06.2021

Śniadanie

Zupa mleczna z makaronem, chlebek mieszany (wiejski, 6ziaren) z masłem, ser żółty,

papryka czerwona, ogórki kiszone, kiełki, napar z melisy

Alergeny: Zboża zawierające gluten, Mleko i produkty pochodne (łącznie z laktozą)

II Śniadanie Soczek owocowy 


