Grupa Delfinki – 3 LATKI : DATA 02.04.2020
TEMAT ZAJĘĆ: Kupmy coś dla ptaków!

Cele:
- rozwijanie sprawności ruchowych.
- rozbudzanie zainteresowania światem przyrody,
- doskonalenie umiejętności klasyfikowania obiektów,
- rozwijanie koordynacji wzrokowo – ruchowej.
Pomoce do zajęć:
- plakietki ze zdjęciami przedstawiającymi bociana, sikorkę, i wróbla, 
- ilustracje pokazujące co jedzą te ptaki (bociany – pasikoniki, dżdżownice, ślimaki, gryzonie, małe ryby i żaby, sikory: larwy, gąsienice, inne owady, wróble: nasiona, gąsienice, inne owady,
- jedna kartka A4
- klej,
- nożyczki,
- oczka dziobek do wykonania ptaszka,
- kolorowy papier.

1. Aktywność poranna:
                    Drodzy Rodzice!  Zaproście swoje dzieci do aktywności porannej:
1. Zabawa orientacyjno – porządkowa „Ptaszki do dziupli” – dziecko biega swobodnie przy dźwiękach tamburynu, bądź innego instrumentu. Kiedy muzyka ucichnie, dziecko wskakuje  do okręgu (dziupli). Zabawę powtórzcie kilka razy. 
1. Zabawa równoważna – „Bociany na łące” – dziecko przechodzi po linii ułożonej np.: z szarf ledwo podnosząc nogi zgięte w kolanach. Zabawę powtórzcie kilka razy.
1. Marsz „na palcach, na piętach”-zaproponuj dziecko marsz – raz na palcach, raz na piętach.
1. Zabawa z elementami skoku „Piłki małe i duże”- na dźwięk np. bębenka dziecko podskakuje obunóż – wysoko jak duże piłki i nisko jak małe. Zabawę powtórzcie kilka razy. 

1.  Zabawa dydaktyczna „Ptasie menu” – Przygotuj 3 zdjęcia przedstawiające bociana, sikorkę i wróbla oraz to co jedzą. Wspólnie z dzieckiem postarajcie się połączyć ilustracje ptaków z ich pokarmem. 
1. Praca plastyczna – ptaszek z papieru. 
https://www.youtube.com/watch?v=YRGxaA1__FI
- kartkę składamy na pół i wycinamy kształt ptaka,
- wycinamy prostokąty -13cm na 9cm, 9cm na 6cm,
- prostokąty składamy w harmonijkę,
- w większego robi skrzydła a z mniejszego ogon,
- robimy nacięcie na skrzydło około 1 cm,
- przeciągamy większa harmonijkę,
- następnie wklejamy pomiędzy dwie połówki ptaszka ogon tak, aby się nim opierał,
- wycinamy dziobek i oczy i przyklejamy,
- skrzydła i ogon możemy ozdobić kolorowymi paskami,
- gotowe 
     4. Relaks – włącz dziecku melodię dowolnej muzyki relaksacyjnej. Po świetnie wykonanej pracy czas się zrelaksować. Poproś dziecko o położenie się na dywanie z zamkniętymi oczami. Niech wsłucha się w muzykę. Po odpoczynku wykonajcie kartę muzykę. Po odpoczynku wykonajcie kartę pracy. Instrukcja w załączniku.
Powodzenia ! 
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