Grupa Delfinki – 3 LATKI : DATA 05.05.2020
TEMAT ZAJĘĆ: Policzmy się w orkiestrze

Cele:
- rozwijanie sprawności ruchowych,
- kształtowanie wyobraźni muzycznej,
- kształtowanie umiejętności matematycznych 
Pomoce do zajęć:
- instrument muzyczny, tacka z drewnianymi klockami (liczba klocków równa liczbie zgromadzonych instrumentów)
1. Aktywność poranna:
                    Drodzy Rodzice!  Zaproście swoje dzieci do aktywności porannej:
- Zabawa bieżna „Slalom”- wyznacz trasę slalomu. Ustaw na niej 4 chorągiewki. Dziecko pokonuje trasę w taki sposób, aby nie przewrócić chorągiewek.
- Zabawa z elementem toczenia „Kręgle” – ustawcie kręgle z wyznaczonym miejscu . Dziecko toczy piłkę i stara się przewrócić jak najwięcej kręgli.
- Zabawa z elementami skoku „Sprężynki” -  dziecko skacze raz na jednej raz na drugiej nodze. Zwróć uwagę na prawidłowe zgięcie nóg w kolanach. 
2. Zabawa z wykorzystaniem zmysłu słuchu „ Ile instrumentów słyszysz?” – przygotuj dla dziecka tackę z klockami. Poproś dziecko, aby usiadło plecami do ciebie i uważnie wsłuchiwało się w dźwięk muzyki. Graj po kolei na przygotowanych instrumentach. Jak dziecko usłyszy, że zmieniłaś instrument układa na swojej tacce kolejny klocek. Na koniec liczymy ile jest klocków. 
3. „Eksperymenty muzyczne” – posłuchaj – ustaw na stoliku 6 szklanek. Do każdej z nich wklej inną ilość wody i dodaj barwnik w innym kolorze. Dziecko delikatnie uderza pałeczką w szklankę. Dziecko powinno zwrócić uwagę na to, że każda szklanka wydaje inny dźwięk. Pozwól dziecku eksperymentować, przelewać wodę, przestawiać szklanki i bawić się dźwiękami.
Aktywność popołudniowa:
1. „Na przyrodniczym tropie” – wręcz dziecku lupę. Idźcie do pobliskiego lasu lub parku. Zachęć dziecko do oglądania przez lupę wybranych okazów przyrodniczych i dzielenia się spostrzeżeniami. 
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