Grupa Delfinki – 3 LATKI : DATA 17.04.2020
TEMAT ZAJĘĆ: Lekcja przyrody z Janem Brzechwą

Cele:
- rozwijanie sprawności ruchowych,
- poszerzanie wiedzy przyrodniczej,
- rozwijanie wyobraźni,
- rozwijanie kompetencji społecznych
Pomoce do zajęć:
- wiersz Jana Brzechwy pt. „Ręce i nogi” – ilustracje przedstawiające zwierzęta, o których była mowa w wierszu, krzesełko.
1. Aktywność poranna:
                    Drodzy Rodzice!  Zaproście swoje dzieci do aktywności porannej:
- Ćwiczenie oddechowe „Piórka”- dziecko kładzie się na podłodze na plecach. Dziecko dmucha w swoje piórko w taki sposób, aby spadło na podłogę. Ćwiczenie powtarzamy kilka razy.
[bookmark: _GoBack]- Zabawa z elementem czołgania się „Sprawny jak przedszkolak” – zaproponuj dziecku czołganie się na podłodze z jednej strony na drugą.
- Ćwiczenie obręczy barkowej – „Muchy” – dziecko kładzie ręce na barkach i udaje muchę poruszają „skrzydełkami” w górę i w dół. Na hasło „pająk” zastygają w bezruchu. Ćwiczenie powtórzcie kilka razy. 
2. Zabawa dydaktyczna – z wykorzystaniem wiersza „Ręce i nogi” – ułóż przed dzieckiem zdjęcia przedstawiające zwierzęta  wymienione w wierszu  „Ręce i nogi”. Przeczytaj dziecku dwukrotnie utwór. Kiedy dziecko usłyszy w wierszu nazwę zwierzęcia, wskazuje przedstawiające je zdjęcie i powtarza tę nazwę.
3. Zabawa naśladowcza „Wita, królu zwierząt” – dziecko siedzi pod ścianą na dywanie. Ustaw naprzeciwko krzesło. Wciel się w rolę króla zwierząt, który przywołuje swoich poddanych. Usiądź na krzesełku i zawołaj „Witajcie moi poddani” – dziecko odpowiada „Witaj, królu zwierząt! Kogo wołasz? Np.: „Przywołuje Marysia jako zająca” – wywołane dziecko podchodzi do króla naśladując ruchy wskazanego zwierzęcia i kania mu się. Następnie zamiana ról „król” prowadzi zabawę dalej. Zabawę powtórzcie kilka razy.
Aktywność popołudniowa:
Zabawa językowa: „Zdrobnienia”- zadanie dziecku polega na uzupełnieniu wypowiadanych przez ciebie zdań, np.: „Duży jest kwiat, a mały…” (kwiatek) „Duży jest robak, a mały „robaczek”
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