Scenariusze zaje¢ 05.04.-09.04.2021r. Temat tygodnia ,,\WWiosenne powroty”

SRODA 07.04.2021r,

Temat dnia: ..Wolanie wiosny”

Materialy potrzebne do przvgotowania prac:

- karta do wyciecia ,,Wilga” (karta nr 18),
- kredki (czerwona, czarna i zo6tta),
- klej,

- nozyczki.

1. CWICZENIA PORANNE:
Cwiczenia separacji ruchow.
Separacja ruchow polega na wprowadzeniu wybranej czesci ciata w ruch, w sposob niezalezny
od ruchow innych czesci ciata.
* Niezalezno$¢ ruchow rak tutowia:
prawa reka poziomo w bok, lewa — pionowo w gore,
prawa reka poziomo w przdd, lewa — pionowo w gore,
prawa reka poziomo w przdd, lewa — pod katem w gore,
prawa reka pod katem w gore, lewa — pod katem w dot.
* Rozdzielanie ruchéw dtoni 1 palcow:
zaciskanie prawej dtoni przy jednoczesnym rozchylaniu lewe;,
uderzanie czubkami palcéw obydwu dtoni o blat stotu, na zmiang: wewngtrzng strong dioni
1 zewnetrzng strong dloni.
* Rozdzielanie ruchéw palcow:
zaci$nigcie piesci wokot keiuka,

unoszenie po jednym placu dloni opartej palcami o stot.

CEL: rozwijanie koordynacji ruchowej i $§wiadomo$ci wlasnego ciala, odreagowanie napigc

psychofizycznych, reagowanie na sygnaly dzwigkowe.
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2. KARTY PRACY NR 65 i 66 (fioletowe ¢wiczenia nr 3, str. 65-66)

1 L

CEL: rozwijanie motoryki matej, rozwijanie umiej¢tnosci logicznego myslenia, zdobywanie umiejetnosci

koncentrowania uwagi, rozwijanie spostrzegawczosci.

3. PRACA PLASTYCZNO-TECHNICZNA ,,Wilga”

Wsrod materiatow, ktore dzieci otrzymaly do domu, znajdziecie Panstwo karte przedstawiajqcg ptaka, wilge,
oznaczonq jako ,,Karta 18.7”(wzor ponizej), ktory bedzie potrzebmy do wykonania niniejszej pracy
plastyczno-technicznej. Prosimy przygotowac réwniez klej, nozyczki oraz kredki (czarna, czerwong i Z6ltg)

CEL: rozwijanie motoryki malej, utrwalanie prawidlowego chwytu (nozyczki, kredki), ksztattowanie

chwytu pesetowego, rozwijanie precyzji ruchu, rozwijanie kreatywnoS$ci oraz tworczego myslenia.
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4. ZAJECIA DYDAKTYCZNE ,Poznajemy liter¢ J i j” oraz ,Liczymy jaja” (rézowe ¢wiczenia
»Przygotowanie do czytania, pisania, liczenia, str. 64, nastepnie 65)*

* nie wszystkie dzieci posiadajq rozowe ¢wiczenia, dlatego do pakietow dolgczylysmy kserokopie str. 64 i 65.

jogurt jezyny Jacek hulajnoga

64

CEL: rozwijanie motoryki malej, zapoznanie z litera, rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej,

doskonalenie umiejetnosci kolorowania wedtug okreslonego kodu.



